
 

 

 

HORARIO ACTIVIDAD 

8:30 – 9:00 RECEPCIÓN Y ENTREGA DE MATERIAL 

9:00 – 10:00 MESA INAUGURAL 

10:00 – 11:30 

MESA I: DESDE LA COMUNIDAD PARA LA COMUNIDAD 

• ¿Qué recursos tengo a mi alcance? Mapeo de activos. 

• Elaboración de un Plan local de Salud. 

• El papel de las asociaciones en la comunidad. 

11:30 – 12:00 COFFEE BREAK Y EXPOSITORES 

12:00 – 13:30 

SEMINARIOS PRÁCTICOS SIMULTÁNEOS 

• Seminario 1: Elaboración sociograma. 

• Seminario 2: Deshabituación tabáquica grupal. 

• Seminario 3: Prescripción de ejercicio físico a la 

comunidad. 

13:30 – 14:00 EXPOSITORES 

14:00 – 16:00 COCKTAIL 

16:00 – 18:00 
MESA II: DE LA TEORÍA A LA PRÁCTICA 

• Exposición de actividades o proyectos comunitarios 

18:00 – 18:30 CIERRE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RESUMEN PROGRAMA CIENTÍFICO 


